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　　　　　日曜・祝日休館日

ＮＰＯや市民活動に
役立つ情報を
お届けします。
みなさまからの
情報提供もお待ち
しております。
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　このコーナーは、毎月一人のＮＰＯの代表者を取り上げ、
　その活動やこれからの目標について思いを熱く語っていただくコーナーです♪

ピックアップんぽ 　　　　　　   登録番号188   一般社団法人
                                                        地域障害者雇用促進協会 Nさぽーと・みやぎ
　　　　　　　　　　　　    代表理事   木村 恵美子さん
         　

                                                          

就労移行支援事業所 
          就労支援カレッジ ぴゅあ・さぽーと
住所：石巻市開成1-20 メディアテック株式会社内
電話：0225-98-7180　FAX：022-774-2703

【団体概要】
一般社団法人地域障害者雇用促進協会Nさぽーと・みやぎは、
障害福祉と企業側の両側の目線にたつことで各専門機関との
連携も大切にし、障害者雇用の今まで手の届きにくかった問
題点に対し中間支援サポートを事業展開し各専門機関と繋い
でいくことを目的としています。
平成29年11月から障害福祉サービス　就労移行支援事業
「就労支援カレッジぴゅあ・さぽーと」を運営しており、現在の
スタッフは5名で活動しています。

【始めたきっかけ】
以前、ハローワークに勤務していた経緯より、専門援助部門
窓口にて障害者相談と企業開拓業務を担当しておりました。
当時、障がい者を雇用している、又は雇用したいと思っている
企業の人事担当者や社長さんとお話をする機会も多く「障が
いを持った子たちに、どう接したらいいのかわからない。社員
が障がいについて理解できていない。」といった相談を受ける
こともありました。当時、障がい者へのサポート体制としては
雇用する企業側に対する支援は難しい状況でした。

ハローワークを退職した後、障害福祉サービスを知るため約4
年間勤務しましたが、福祉事業所は企業との接点が少ないと
いうことが分かり、中間支援の必要性を強く感じました。

平成29年11月に障害福祉サービス事業「就労支援カレッジ
ぴゅあ・さぽーと」を立ち上げました。
ぴゅあ・さぽーとではソーシャルスキルなどを日々のトレーニン
グの中に取り入れており、企業見学や集中力を身につけるため
の訓練、就労に向けて面接練習、ビジネスマナー講座、履歴書
作成、ハローワーク活動、質の向上を身につけるためのさをり
織りでの製作活動、企業様よりご厚意で頂いた布地や畳などを
活用した作業、自立のための簡単な料理…など、日によって様々
なプログラムが組まれています。そして必ず一日の最後には利
用者全員がパソコンで日報を記入しています。

先日は、利用者のそれぞれが実際にパソコンを使って案内文を
作成するワークショップを実施しました。「自分がやりたいお花
見」をテーマとして、一人ひとりが自由に時間、会場、金額を設定
し、頭を使って工夫しながら計画しました。
今後、就職したら様々な場面で文書作成を頼まれる機会も出て
くるかも知れません。みんなで練習していけば企画力も身に付
きますし、いざ自分がその状況になったときにも、経験があるの
で戸惑わずに対応することができます。

ぴゅあ・さぽーとの利用者は書道や絵、パソコンなど、一人ひと
りが得意な才能を必ず持っています。Nさぽーと・みやぎのキャ
ラクターのアニメーションを製作した子もいれば、書道が9段の
子もいます。その子たちの才能を見逃さないためにも、型に
はまった支援は行わず、苦手なことにもどんどんチャレンジ
させています。
これからは、本人のできることをいっぱい増やし将来の選択肢
の幅を増やしてあげたいです。そのために支援のバリエーショ
ンを増やしていき、本人に何の仕事が合っているのか模索して
いき、馴れ合いから支援が雑になっていかないよう、スタッフ
一同利用者の自立に向けて支援を続けていきたいです。

【主な活動内容】
平成27年にNさぽーと・みやぎを設立し、各専門機関と連携し
て障がい者雇用を安定させるための企業支援型中間支援サ
ポート事業を始めました。
内容は社員と障がい当事者間のコミュニケーションだったり、
引き継ぎ方法、トラブルが起きた時の対処方法など様々です。
企業訪問し、社員の方へのアドバイス等、障がい者の支援に
あたりしました。また、障がいに対する理解を深めてもらえる
よう、企業を対象としての講演会、勉強会の開催や、啓発事業
も行いました。

一般社団法人 
 地域障害者雇用促進協会 Nさぽーと・みやぎ
住所：石巻市東中里１丁目10-9
e-mail :n.sapo.miyagi@gmail.com
電話：090-2989-7813（代表：木村）



ロックくんの編集後記

 

取材日記

　

イベント情報のお知らせ

助成金のご案内

 

新規登録団体のご紹介

石巻地方の歴史的文化醸成と歴史的資料の継承に寄与することを
目的としている。

登録番号18９
特定非営利活動法人 石巻アーカイブ

荒吐～

●応募期間：2018年5月15日（火）消印有効
●対象の活動：高齢者、障がい児・者、児童、女性、青年など、その人らしく
過ごせるよう、様々な課題を支援するための居場所づくりをする民間
団体及びボランティアグループによる活動
●助成金額：1件あたり30万円が上限で、10万円が下限
（助成金総額は150万円）

●問い合わせ・書類送付先
 真如苑 みやぎの居場所づくり助成事務局
 認定ＮＰＯ法人   杜の伝言板ゆるる
 〒983-0852
 仙台市宮城野区榴岡3-11-6 コーポラス島田B6
 電話 :022-791-9323  FAX: 022-791-9327
 メール：koubo-miyagi@ibasyo-josei.jp

今回もんぽん舗を読んでいただき、
ありがとモグ～♪
4月になっても肌寒い日が続いてお
りますが、桜の花はあちらこちらで
春を感じさせてくれていますね。
これからの行楽シーズンやイベント
にはポップコーンマシンやかき氷機
などの貸出も行っているので、ぜひ

3月29日（木）特定非営利活動法人 髙橋園 みっちゃんち（髙橋博美理事長）
にて「春の見学会」が開催されました。
当団体は、障がいのある18歳以上の方を対象に、日常生活上の支援、創作
的な活動、作業的な活動を通して生涯にわたる成長を促しています。
この日は天候に恵まれたため、みんなで敷地内にある畑で、はつか大根や
ジャガイモなどの種を植えました。畑は「土の香りに触れることで、季節を
感じてもらいたい」との思いから、職員の方が耕して作ったのだそうです。
髙橋理事長は、「障がいを持っていても、気候の変化を楽しみながら、自分
らしく日々の営みを感じてほしい」とお話してくださいました。
これからは暖かくなってくるので、積極的に外に出てまちなかの清掃活動
なども行っていくそうです。
いつ行っても、楽しい笑い声と笑顔で溢れているみっちゃんち。
見学会の日に限らずいつでも見学を受け付けているそうなので、ぜひお問合せ下さい。

家族で“つまかけ”チェック

つまかけ対策など、お気軽に相談もできます！
①健康チェックブース　
つまかけリスク、筋力・バランス・血圧などを測定します
②ご相談ブース　高齢でもできるストレッチが知りたい。
介護に備えたい、仕事と介護を両立したいなど
悩んでる方、不安な方はお気軽にお問い合わせください。

●日時：2018年4月28日（土）10：00～13：00
●場所：千の杜学びの（石巻市大街道西2-2-25）
●料金：500円  ※予約優先。当日参加もあり。
●対象者：お身体の健康状態をチェックしたい方
　　　　仕事をしながら介護する方法を知りたい方など
※時間外相談をご希望の方は下記の電話番号までお電話ください。
●問・申込み：一般社団法人りぷらす　090-2956-6857（千葉） 

真如苑では宮城県内の地域において支え合いの地盤が醸成され、
地域が発展していくお手伝いができればと考え、「みやぎの居場所
づくり助成」を創設しました。
この助成は、福祉活動に関わる継続的な居場所づくりの地域活動を
支援・育成することを目的としております。 多くの皆様のご応募を
お待ちしております。

平成30年度 みやぎの居場所づくり助成

1.歴史的資料の収集・データ化・データ貸出事業
2.展示・講演事業          3.編集・出版事業

石巻市NPO支援オフィスより

石巻市NPO支援オフィスでは、一か月間お試しで
カラー印刷機を設置することになりました！！
A３サイズまで印刷可能なので、ぜひこの機会にご活用ください♪

期間：4月20日（金）～5月下旬まで（予定）
料金：全ての用紙サイズ 一律一枚10円

ゴールデンウィーク中の開館のご案内

石巻市NPO支援オフィスは、GW期間中
カレンダー通り営業させていただきます。
何卒よろしくお願いいたします。

活用して欲しいモグ～
2泊3日で2,000円とお値段はとても
リーズナブル♪
5月下旬までカラー印刷機もご利用
いただけるので、たくさんの皆さまに
活用いただきたいです。
イベント情報も待ってるモグ～♪

ボンボンパーク

子どもと一緒に遊びを考え、親子が楽しめることも大切にしている
イベントです。ねんねの赤ちゃん用にマットも敷いているので安心♪

●日時：2018年4月24日(火)  5月1日(火)  5月29日（火）  10：30～13：00
●場所：向陽コミュニティセンター（石巻市向陽町4-9-11）
●対象者：子育て中の親子、おじいちゃん、おばあちゃんは、お孫さんと
                   一緒に♪
●料金：無料        ●他：予約不要、出入り自由、お昼お弁当持参OK！        
●問・申込み：NPO法人ベビースマイル石巻　0225-24-8304
　（平日10時～15時）

※紙は持参していただく形となります。
※白黒印刷は従来の印刷機をお使いください。


